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 ENEITWNG

In einer Welt, in der besorgniserregend viele Menschen als Antwort auf ihre eigenen Angste und
Befiirchtungen eine offensichtlich nationalsozialistische Partei wiihlen, Landesgrenzen durch das
Internet nicht mehr zu existieren scheinen und gleichzeitig Tausende von Menschen aus lhrem
Heimatland fliehen miissen, weil dort Krieg und menschenunwiirdige Bedingungen herrschen - In
einer Welt, deren Umwelt durch die Gier und Uneinsichtigkeit ihrer Bewohner:innen vor dem Kol-
laps steht und trotzdem weiterhin munter das Wirtschaftswachstum angestrebt und vom neuen
Auto getriiumt wird - In dieser unseren Welt wird es immer unabdingbarer sich dariiber Gedanken
zu machen, wo wir Zuhause sind. ,Menschen suchen vermehrt nach Heimat in einer Welt, die un-
gewiss erscheint, und in einem Leben, das sich schneller Gindert, als es verstanden werden kann.”
(Schmid 2022, 9). Auch Menschen die eigentlich wohlbeheimatet sind, sind mittlerweile auf der
Suche nach Heimat (Schmid 2022, 10).

Diese Arbeit mdchte das Zuhause, welches auch eine Heimat sein kann, anhand von soziologi-
schen, psychologischen und philosophischen Aspekten genauer betrachten und somit eine Hilfe-
stellung oder einen Gedankenanstol fiir die eigene Suche nach dem Zuhause bieten. Zudem wird
eine Designmethode, die auf der Psychologie basiert vorgestellt und beispielhaft angewandt.
Darauf aufbavend wird eine Modekollektion erstellz.

menhang mit dem Zuhause steht wie bereits erwihnt
auch der Begriff Heimat. Im Englischen beschreibt
das Wort home sowohl Heimat als auch das Zuhause.
Da viel Literatur zu dem Thema auf englisch ist, ist
die Definition des Wortes home ebenfalls notwendig.

2 DA IvwiAVIE
wND DIk MEIMAY

Fiir viele Menschen ist die Idee von Heimat gleich
der Idee des Wohnens. Die Heimat ist das Besténdige
und von der Wohnung, dem Ort an dem gelebt wird,
wird geglaubt, er sei austauschbar (Schreiber 2017,
111). Laut Flusser ist das genau umgekehrt: Heima- 211
ten sind etwas, das friiher oder spiiter verschwindet.

(Gunter 2000, 16).

Iuhause

Eine Wohnung findet man aber auch bei erschwerter
Suche fiir gewdhnlich immer. Sie ist der eigentliche
Anker im Leben, ein Anker, den man notfalls mitneh-
men und woanders auswerfen kann, in jedem Fall
aber ein Anker, den man nicht verliert (Flusser 2021;
Schreiber 2017).

2.1 Wortdefinitionen

Um iiber das Zuhause schreiben zu kénnen muss zu-
erst die Worthedeutung definiert werden. Im Zusam-

Dem digitalen Warterbuch der deutschen Sprache zu-
folge ist das Zuhause die ,Wohnung, in der jemand
heimisch ist, in der er stindig wohni, jemandes
Heim". Semantisch ist das Wort direkt verwandt mit
dem Haus. Ein Synonym ist Daheim. Es hat einen
iihnlichen Aufhau wie Zuhause. Zu und Da ist das
Aufzeigen, das Benennen eines konkreten Ortes, zu
vergleichen mit dort. Heim und Hause ist jeweils die
bauliche Substanz, das Haus. Demnach bezieht sich
das Zuhause primdr auf den physischen Ort, den
eine Person bewohnt.
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2.1.2  Heimat

Der Begriff Heimat hat laut dem Duden folgende
Bedeutung: ,Land, Landesteil oder Ort, in dem man
[geboren und] aufgewachsen ist oder sich durch
stiindigen Aufenthalt zu Hause fiihlt (oft als gefihls-
betonter Ausdruck enger Verbundenheit gegeniiber
einer bestimmten Gegend)”. Die Wortherkunft ist
aus dem mittelhochdeutschen heim(u)ot(e), althoch-
deutschen heimuofi, heimdti. Eine Zusammenset-
zung aus Heim und dem Suffix -oti.

In dieser Arbeit wird ein besonderes Augenmerk auf
die emotionale Verbundenheit zu einem Ort oder
einer Gegend gelegt.

2.1.3 Home

Dem online Worterbuch Merriam-Webster (Merriam
Webster's Dictionary - ,home” 2023) nach ist das
Substantiv home definiert als: (1) one’s place of re-
sidence, (2) the social unit formed by a family living
together, (3) the focus of one's domestic attention
und (4) a place of origin. Die Formulierung des Ad-
jektivs at home bedeutet (1) relaxed and comfort-
able: at ease, (2) in harmony with the surroundings,
(3) on familiar ground. In allen Formen wird ent-
weder eine direkte Konzentration auf die Umgebung
oder eine emotionale Erfahrung der Umgebung er-
wiihnt (Sigmon, Whitcomb, und Snyder 2002, 26).
Der Begriff home vereint demnach die deutschen
Begriffe Zuhause und Heimat. Es gibt jedoch eine
Unterscheidung zwischen home und house demzu-
folge house den rein physischen Aspekt beschreibt
und home den emotionalen Anteil mitbeinhaltet
(Sigmon, Whitcomb, und Snyder 2002, 26).

2.2 Signifikanz von ,Zuhau-
se’

Mit der Sesshaftigkeit der Menschen etablierte sich
das Zuhause. Es verfolgt vor allem den elementaren
Nutzen zum Schutz vor Angreifern wie anderen Men-
schengruppen, wilden Tieren und der Witterung. Zu
Beginn waren diese Schutzriume Hdhlen oder ein-
fach Hittenbauten, die aus einem Universalraum
bestanden (Gunter 2000, 1 ff). Diese Riume waren
wohnliche Behausungen, die keine nackten Wiinde
hatten, sondern aufwendig von Hand bemalt und
verziert wurden (Schmid 2022, 31). Das Bestreben
seine Umgebung an sich anzupassen gab es bereits
bei den friihen Menschen. Die urspriingliche Absicht
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dahinter war es, die Gruppe zusammen zu binden.
Menschen haben das Bediirfnis sowohl zu Gruppen
und Gemeinschaften zu gehdren als auch sich etwas
zu bewahren, das sie von anderen unterscheidet.
Heute zeigt sich das zum Beispiel an Arbeitsplit-
zen, die mit personlichen Gegenstinden dekoriert
werden. Grundsiitzlich sind alle Pliitze gleich aufge-
baut, man gehdrt zur Gruppe, durch die individuel-
le Dekoration wird die eigene Idenfitit abgegrenzt
(Sigmon, Whitcomb, und Snyder 2002, 26). Mit der
fortschreitenden Trennung zwischen privatem und
gesellschaftlichem Leben wurde der Innenraum wei-
ter nach seinem jeweiligen Nutzen aufgeteilt. Es ent-
standen Wohnriiume, Schlafriume, Kochpliitze etc.
und es wurde zwischen privaten und gesellschafili-
chen Riiumen unterschieden. Ein groBer Fortschritt
fiir den Aufbau von Haushalten war die Installation
von Sanitiranlagen. Die Integration von Wasserlei-
tungen in den Lebensraum bedeutete vor allem in
Hygienischer Hinsicht eine enorme Verbesserung der
Umstiinde (Gunter 2000, 2 f). , Aus dem Schutzraum
fiir den Korper wurde im Laufe langer Zeit ein Wohn-
raum fiir die Seele, in dem Menschen sein kinnen,
wie sie wollen, unverstellt und ungehemmt, [...]
(Schmid 2022, 32).

2.3 Grundbedirfnisse

Alle Menschen haben das Grundbediirfnis nach Zu-
gehdrigkeit, Sicherheit und Gemeinschaft. Das Be-
diirfnis nach Zuhause ist in unserem kollektiven
Unterbewusstsein verankert (Schreiber 2017). ,Ver-
wurzelung (...) [ist] wohl das wichtigste und am

meisten verkannte Bedirfnis der menschlichen See-
le” (Weil 2011).

2.3.1  Physische, personliche und soziale
Aspekie

Das Zuhause wird aus physischen, personlichen und
sozialen Aspekten definiert. Das Zuhause ist ein
physischer Ort, eine Behausung. Dort werden die
grundlegenden Bediirfnisse wie Essen, Schlafen,
sich Waschen, Einkleiden und Entspannen erfiills.
Fir manche Menschen ist die architektonische Be-
schaffenheit der Behausung mitverantwortlich fiir
das Zuhause-Gefishl. Fiir die meisten Menschen ist
das Zuhause allerdings mehr als nur die physische
Struktur. Das Zuhause ist der Ort, an den immer wie-
der zuriickgekehrt wird, wenn man unterwegs war.
Es ist wie ein Anker und ein sicherer Hafen und gibt

uns Stabilitdit. Wir fishlen uns dort wohl und zugehé-
rig (Gunter 2000). Das Zuhause bietet eine sichere
und vertraute Basis, von der aus die Menschen die
AuBenwelt erkunden, physisch und psychisch, und
2u der sie zuriickkehren, um sich zu erholen, zu
regenerieren und ihre Identitiit wiederherzustellen
oder zu bestiitigen (Buttimer 1980). Die Menschen
fiihlen sich Zuhause wohl, weil es ihnen bekannt ist
und weil sie dort sie selbst und privat sein konnen.
In vielen Kulturkreisen der Welt steht das Zuhau-
se in Verbindung mit Familie und Beziehungen zu
Menschen. Das Zuhause ist ein Ort, an dem man
sich mit Familienmitgliedern, Freunden oder andere
Personen, zu denen man eine in einer im weitesten
Sinne freundschafilichen Beziehung steht, trifft. Be-
sonders das Ritual des gemeinsamen Essens bestiirkt
sowohl die emotionale Bindung zueinander, als auch
die Bindung zu dem tatsiichlichen Ort des Zuhauses
(Gunter 2000, 4 ff). Die Menschen sind emotional
und durch Erinnerungen verbunden mit diesem Ort
und gleichzeitig wird der Ort mit den Erinnerungen
und Emotionen gleichgesetzt.

2.3.2  Bediirfnispyramide

Das Zuhause sorgt mitunter fiir die Erfiillung einer
Reihe menschlicher Grundbediirfnisse. Ein relevantes
Modell der menschlichen Psychologie, das sich in die-
sem Kontext anwenden lisst, ist die Bediirfnispyra-
mide nach Abraham Maslow (Maslow 1943). Maslow
teilt die Bedirfnisse der Menschen in 5 hierarchisch
angeordnete Stufen ein. Die jeweils niichste Stufe

verwirklichung

ldisst sich nur erreichen, wenn die Stufe davor ausrei-
chen erfiillt wurde. Keine Stufe kann die andere ab-
ldsen, die unteren Stufen miissen immer erfiillt sein,
um die niichsthohere Stufe erreichen zu konnen. Die
Bediirfnisse sind: Grund- und Existenzbediirfnis, Si-
cherheit, Sozialbediirfnis, Anerkennung/Wertschiit-
zung und Selbstverwirklichung.

Die unterste Ebene beschreibt die Grundbediirfnis-
se wie Essen und Trinken. Diese Ebene beschreibt
grundsiitzliche LebenserhaltungsmaBnahmen. Bei
der zweiten Stufe handelt es sich um das Bediirfnis
nach Sicherheit. Hierbei ist die korperliche Unver-
sehrtheit gemeint, die Sicherheit vor Angreifern oder
Schutz vor dem Wetter. Auch ein Schlafplatz ldisst sich
in diese Kategorie einordnen. Der Schlafplatz muss
ein sicherer Ort und damit ein Riickzugsort sein, zu
dem man immer zuriickkehren kann. Ein Zuhause
2u haben gilt als Erfiillung des Sicherheitshediirfnis-
ses. Die dritte Stufe, das Sozialbediirfnis, beschreibt
dem Umstand, dass Menschen geliebt und sich zu-
geharig fiihlen wollen. Freunde und soziale Kontakte
2u haben ist zwar rein biologisch fiir ein Individuum
nicht Gherlebensnotwendig, allerdings ist es fiir das
Uberleben der Spezies Mensch essenziell. Die drei
eben beschriebenen Bediirfnisse werden von Maslow
als Defizithedirfisse betitelt, da sich der Mensch
erst bei Erfiillung aller dieser zu einer physisch und
psychisch gesunden Person entwickeln kann, sowohl
physisch als auch psychisch. Die beiden folgenden
Stufen werden Wachstumsbediirfnisse genannt und
2v ihnen zéihlt die Anerkennung/Wertschiitzung und
die Selbstverwirklichung. Die Stufe der Anerken-

Anerkennung und
Wertschiitzung

/ Sozialbediirfnis \

/ Sicherheit \

/ Grund und Existenzbediirfnisse \

,Pugnarium’
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nung/Wertschiitzung zielt darauf ab, dass Men-
schen Selbstachtung entwickeln und von anderen
Menschen wertgeschiitzt werden. Erfolg zu haben
und von anderen gesehen zu werden zum Beispiel
im beruflichen Kontext als auch in der Freizeit sind
Maglichkeiten dieses Bediirfnis zu erfiillen. Bezieht
man das Bediirfnis nach Selbstdarstellung auf den
Bereich der Wohnung, so liisst sich dieses beispiels-
weise durch einen bestimmten Einrichtungsstil oder
die Wohnsituation im Allgemeinen ausdriicken. Die

hachste Stufe, die nur wenige Menschen erreichen,
ist die Stufe der Selbstverwirklichung. Hierbei geht
es darum das gesamte Potenzial, das in einer Person
steckt auszuschopfen und die bestmogliche Version
von sich selbst zu werden. In Bezug auf das Zuhause
ist hierbei meist ein gewisser Grad an Perfekfionis-
mus zu beobachten, der nach Art der Personlichkeit
im Zuhause ausgelebt wird (Gunter 2000, 7 ff).

In der Design Psychologie Methode von Toby Israel
wurde die klassische Bediirfnispyramide von Maslow

Luhause als Ort der
iisthetischen Zufrie-

(Freude am Schénen)

Zuhause als Ort der sozialen Zufriedenheit
(Privatsphiire, Gemeinschaft)

Zuhause als Ort der psychischen Zufriedenheit
(Selbstverwirklichung, Liehe und Zugehérigkeit)

/

Zuhause als Unterschlupf (Schutz)

AN

abgewandelt und auf das physische Zuhause spezi-
fiziert. Es geht darum, die Bediirfnisse eines Zuhau-
ses durch die Bedirfnispyramide zu benennen und
einzvordnen auf welcher Ebene der jeweilige Ort
aktuell steht. Bei Israel beschreibt die erst Stufe das
Zuhause als Unterschlupf, Zuhause als Ort der psy-
chischen Zufriedenheit, Zuhause als Ort der sozialen
Lufriedenheit und Zuhause als Ort der dsthetischen
Lufriedenheit.

Der auffiilligste Unterschied ist, dass die erste Stu-
fe wegfillt und die Wachstumshedirfnisse zu einer
Stufe zusammengefasst sind. Beide Modelle beab-
sichtigen jedoch die physischen, psychischen und
sozialen Bediirfnisse abzudecken (siehe Kapitel
zuvor). Davon abgesehen zielen die Stufen wieder
darauf ab die physischen, psychischen und sozialen
Bediirfnisse abzudecken. An oberster Stelle steht bei
dem Modell von Israel das Zuhause der dsthetischen
Lufriedenheit, das der Selbstverwirklichung gleichzu-
setzen ist (Israel 2003).

Masterthesis; WS23/24; Marlene Roll

2.4 Bedeutung und Identitat

Menschen fihlen sich Zuhause wohl, weil es ihnen
bekannt ist und weil sie dort sie selbst sein kénnen.
Sicherheits- und Zugehirigkeitshedirfnisse, sprich
Defizithediirtnisse werden gestillt aber auch Wachs-
tumsbediirfnisse haben dort Raum. Die Wachstums-
bediirfnisse, die enger mit unserem Selbstwertgefihl
verbunden sind, d. h. nicht nur mit unserem Gefiihl,
iiberhaupt eine Identitiit zu haben, sondern auch mit
der Stiirke der positiven Eigenschaften, die mit dieser
|dentitiit verbunden sind, werden zuhause befriedigt
(Gunter 2000, 15). Laut Peter Blickle ist jedes gesun-
de Selbst eine Balance zwischen dem Bei-sich-selbst
und dem /In-der-Gesellschaf-Sein. Demnach ist Zu
Hause sein nicht Ausdruck oder Symbol von Identi-
tiit, sondern gleichbedeutend mit Identitiit (Blickle
2002). In einer Art Wechselwirkung beeinflussen die
Menschen ihr Zuhause und werden gleichzeitig von
ihrem Zuhause beeinflusst. ,In [unserem Zuhause]

schligt sich unser Selbst nieder, und umgekehrt kon-
nen wir dieses Selbst auch mit [seiner] Hilfe konsoli-
dieren. In unseren Hiiusern und Wohnungen kénnen
wir zu uns finden” (Schreiber 2017, 116). Demnach
ist das Zuhause ein fundamentaler Aspekt des in der
Welt seins (Sixsmith 1986).

241 Kindheit

Das Zuhause ist der Ort, von dem aus zuallererst die
Welt erkundet wird. Die Aushildung einer Person-
lichkeit beginnt im ersten Zuhause, in den meisten
Fiillen dem Elternhaus oder in anderem familiGrem
Umfeld. Grundwerte und der moralische Kompass
werden dort erlernt. Ideen eigenverantwortlich zv
realisieren und Kontrolle iiber die Umgebung aus-
zviiben kann im ersten Zuhause erfahren werden
(Gunter 2000, 4 f).

Erinnerungen an Banalitiiten aus Kindheit und Ju-
gendzeit bleiben fiir immer in den Menschen.

Oft wird mit einem nostalgischen Blick auf den Ort
der Kindheit geschaut. ,Fiir viele von uns werden
in dem Wort Zuhause ein Leben lang Erinnerungen
an die Welt unserer Kindheit mitschwingen auch,
wenn es diese Welt lange schon nicht mehr gibt. Fiir
viele von uns wird sie fiir immer Quelle der Sehn-
sucht bleiben” (Schreiber 2017, 44). Gegensiitzlich
ist allerdings, dass der Herkunft auch nicht entflohen
werden kann. Das bedeutet, dass die Erinnerungen
und Erfahrungen aus der Kindheit, die verschiede-
nen Ichs, die eine Person einmal war, zwangsliufig
und bewusst oder unbewusst immer bleiben werden
(Schreiber 2017, 93).

2.4.2 Korrelation Zu Hause und Identitiit

Das Zuhause verriit viel dariiber, wer die Personen
sind, die es bewohnen. Die Nachbarschaft, die Um-
gebung und wie die Menschen eingerichtet und de-
koriert haben sagt aus, wer sie sind, was andere von
ihnen denken sollen oder was sie werden wollen. Die
Individualisierung einer neuen Wohnung kann die
Bindung zu dieser verstiirken (siche psychological
home). Was man von auBen sehen kann, erziihlt viel
iiber das Innere. Der Blick in die Wohnung anderer
Menschen kann subtile Einblicke in deren Personlich-
keit und die Art des Eindrucks, den sie auf andere
machen wollen, offenbaren. Personen, die eingelo-
den werden, werden in den privaten inneren Bereich

eingelassen und ihnen wird viel Privates gezeigt.
Da der Innenraum Gblicherweise der Personlich-
keit gleicht, werden Besuchende kontrolliert in die
|dentitiit eingelassen. Manche Riume bleiben ver-
schlossen, andere stehen extra offen (Gunter 2000,
56 ff). Der Zugang zum privaten inneren Raum wird
genau kontrolliert, es wird entschieden, wer was,
wieviel und wie lange sehen darf. ,Jedes Zuhause ist
eine Destille, mit deren Hilfe wir unser Privatleben
filtrieren und den Zugang regeln, den andere dazu
haben.” (Coccia 2022, 48)

Zudem gibt es Forschung dazu, dass sich Menschen
in ihrem eigenen Territorium dominanter, durchset-
zungsfihiger und einflussreicher verhalten (Altman
1975). ,Seit jeher ist das Zuhause fiir uns ein prive-
ter Raum, der uns von anderen trennt und zu Indivi-
duen macht. Und doch ist es zugleich eine materielle
und psychische Methode, mit deren Hilfe wir unser
Leben und Schicksal mit dem anderer Menschen ver-
weben.” (Coccia 2022, 32)

2.5 Psychological home

Das Gefiihl ,sich Zuhause fihlen” kann mit dem
Terminus psychological home, im folgenden PH be-
nannt werden. Hierbei liegt der Fokus darauf, wie
Individuen ihre Identitiit in einem physischen Umfeld
verfestigen und ihren privaten Teil der Persnlichkeit
darstellen. Es geht primér darum, was mit einer
Umgebung gemacht wird, um die eigene Persdn-
lichkeit am besten widerspiegeln zu kénnen. Diese
Bestrebungen sind alle Teil unseres Bediirfnisses
nach Zugehorigkeit und Identifikation mit unserer
Umgebung. Es zeigt auch das Bedirfnis sich unab-
hiingig der sozialen Gemeinschaft eine Identitiit zu
bilden und einen Fluchtort vor der Gruppe zu etab-
lieren. In diesem Kontext ist das PH eine dynamische
Interaktion zwischen psychologischen Bediirfnissen
und physischen Strukturen. Um ein Haus zu einem
Zuhause zv machen, missen Mihen und Ressourcen
aufgewandt werden. Der Aufwand wird investiert,
weil eine positive Riickwirkung davon erwartet wird.
Die Umgebung soll die Personlichkeit und Selbst-
wahrnehmung der Menschen widerspiegeln und
ihnen dadurch Vorteile verschaffen. Auf lange Sicht
zahlt sich der Mehraufwand aus, indem er hilft Stress
2u reduzieren und die psychologische Gesundheit zu
fordern (Sigmon, Whitcomb, und Snyder 2002).

Ein Teilbereich von PHist die Ortsverbundenheit. ,Wo
wir sind, ist ein untrennbarer Teil dessen, wer wir
sind” (Light, Smith, und Roberts 1998, 17). Ein Ort

,Pugnarium’
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muss demnach allerdings kein spezifischer Ort auf
einer Karte sein. Es kann sich auch um eine Gegend
wie einen Park oder ein Naturschutzgebiet efc. han-
deln. Auch das Internet oder konkreter eine Website
ziihlt als Ort, wenn auch als symbolischer Ort. ,Der
Ort kann auch als Produkt der menschlichen Interak-
tion mit den physischen Merkmalen einer Umgebung
definiert werden, einer Inferaktion, die diesen Merk-
malen eine Einzigartigkeit und emotionale Bedeu-
tung verleiht, die die Geografie nicht erfassen kann”
(Gottlieh, Womersley, und Wassermann 2013; Pred
1983). “Die Schaffung von Orten ist ein Prozess, bei
dem Raum geschaffen oder proklamiert wird, indem
der Raum zuniichst markiert und dann in der Regel
benannt wird, so dass er eine Geschichte erhiilt”
(Light, Smith, und Roberts 1998).

PH bezieht sich darauf, wie Individuen ihre Person-
lichkeit zu einem bestimmten physischen Ort vermit-
teln. Die Verwurzelung zu einem Ort ist vermutlich
korrelierend mit PH. Ortsverbundenheit ist allerdings
ein passiver Vorgang, durch den Verbundenheit ent-
steht und psychologische Heimat ist der Prozess, in
dem man aktiv die Umgebung an die eigene Per-
sonlichkeit anpasst (Sigmon, Whitcomb, und Snyder
2002).

In einer Studie von Elvira Cicognani, bei der 251
ltaliener:innen im Alter zwischen 20 und 85 Jahren
befragt wurden, wird die Beziehung von PH, die Ver-
bindung zum Wohnort, der Gemeinschaftssinn und
die Beeinflussung dieser Variablen auf das subjekti-
ve Wohlergehen der Individuen erforscht. Die Ergeb-
nisse hierbei sind: Bei Frauen, bei Personen, die in
Eigentum leben und bei denjenigen, die in freiste-
henden Hiusern wohnen ist PH héher. PH korreliert
positiv mit dem Gemeinschaftssinn. Beide dieser
Variablen verbessern die Lebensfreude auBerdem
wiichst die Verbindung zum Zuhause mit dem Alter
(Cicognani 2014).

2.6 Suche nach Zuhause und
Sehnsuchtsort

Der Philosoph Wilhelm Schmid schreibt, dass Heimat-
losigkeit durch die Erschitterung, dass etwas nicht
mehr so ist, wie es vertraut war, entsteht. Nicht nur
bezogen auf das Leben an einem Ort, sondern auch
auf das Lebensverstiindnis, die Weltsicht und die
Verbundenheit mit anderen. ,Die Welt, die gewiss
erschien, wird ungewiss, wenn Beziehungen zerbre-
chen, Grenzen fallen, neue Techniken verunsichern,
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Arbeitsplitze in Frage stehen” (Schmid 2022, 10).
Wir leben in Zeiten des Umbruchs. Die voranschrei-
tende Globalisierung bedeutet fiir die einen ein Mehr
an Mdglichkeiten und fiir die anderen das Gefiihl von
Selbstverlust. Die Antwort vieler darauf ist das Be-
sireben einen sicheren, einen bestiindigen Ort zu
finden - ihr Zuhause. Dieses Zuhause ist einer Su-
che gleichzusetzten. Eine Suche nach einer Gemein-
schaft, einer Familie und einem inneren Einklang
mit der Welt. Das moderne Zuhause ist eher ein ima-
giniirer Ort geworden der angestrebt wird (Schreiber
2017, 12 ff). Ein Zuhause zu etablieren ist laut Pico
lyer ein lebenslanger Prozess zu uns selbst (lyer und
Einarsdéttir 2016). Die Suche nach unserem idealen
Zuhause wird womaglich fiir immer eine Suche blei-
ben. Das ideale Zuhause gibt es nicht, was sowohl
ein beiingstigender als auch ein heilsamer Gedanke
ist. ,Sich ein Zuhause zu suchen bedeutet, einen Ort
in der Welt zu finden, an dem wir ankommen - und
dieser Ort ist zuallererst ein innerer Ort, den wir uns
erarbeiten miissen” (Schreiber 2017, 57). Des Weite-
ren iiberlegt Schreiber, ob es nicht darum ginge,

(Schreiber 2017, 93).
Sich zu Hause zu fiihlen ist immer ein Prozess, der in
aller Regel sehr viel Zeit braucht (Tuan 2012).

2.7 Der physische Ort

Das Zuhause - der Raum, ,geformt von den Paro-
metern des menschlichen Kérpers, muss eine Quelle
von physischem und psychischem Wohlbefinden sein
(Gunter 2000, 93; Schreiber 2017, 115). Das Zuhause
muss sich auBerdem wie ein Zuhause anfiihlen an-
sonsten fehlt es im Leben an Stabilitit. Die Menge
an Platz muss zwischen zu wenig und zu viel und
offenen und geschlossenen Riiumen genau abgewo-
gen sein. Wie ein Raum eingerichtet ist und wie viele
Dinge richtig und wie viele zu viel oder zu wenig
sind, hiingt individuell von jeder Person ab (Gunter
2000, 93).

Ein leerer Raum, eine leere Wohnung ist nahezu
unbewohnbar. Erst die Dinge und die Anwesenheit
kann einen Raum zu einem Zuhause machen. ,In
Wahrheit bewohnen wir nicht einen Raum, sondern
Dinge. Es sind die Gegenstiinde, die unseren Korper
und unsere Gesten aufnehmen, unsere Blicke anzie-
hen, uns davor bewahren, mit der perfekien geome-
trischen Oberfliiche des Zuhauses zu kollidieren, uns

vor seiner Gewalt beschiitzen” (Coccia 2022, 55).
Unsere Dinge kommunizieren wiederum fiir uns.
Farben haben unterschiedliche Wirkungen und Aus-
sagen. Licht hat Wirkung auf Raum und die Wahl des
Lichts folgt den Anforderungen des Raums (Gunter
2000, 129). Laut Schmid gliedern Gewohnheiten und
Rituale, die den Alltag strukturieren, die Zeit und die
Mabel den Raum (Schmid 2022, 31).

Das Zuhause ist eine Verlingerung des Selbst. Es ist
eine Projekfion der Personlichkeit und zugleich eine
Reflexion der Aspekie, die den Charakter definieren.
Laut Gaston Bachelard gleichen Wohnréiume unserer
Seele und bestimmen, wer wir sind und wer wir wer-
den (Bachelard 2021).

,Kaum ein Ort spiegelt so grundlegend unsere Be-
ziehung zur Welt wider wie unsere Wohnung. Trotz
ihrer Alltiiglichkeit sind die Interieurs, in denen wir
leben, von existenzieller Symbolik. Die Wohnung ist
die tonangebende Inszenierungsform unseres privo-
ten Alltags, der Ort, an dem es zum ersten kindlichen
Aufeinandertreffen mit der Welt kommt, der ein Ort
eines sowohl realen als auch symbolischen Schutzes
fiir das Ich” (Schreiber 2017, 114).

2.8 Die Magie

Die bisherigen Kapitel haben ausgiebig beschrieben
welchen Einfluss das Zuhause auf die Person hat
und welche Kriifte aus dem Zuhause gezogen wer-
den kénnen. Coccia beschreibt dieses Phiinomen wie
folgt: ,Das Zuhause ist eine Kraft, die unser ganzes
Sein beeinflusst und damit alles, was sich innerhalb
seines magischen Kreises befindet” (Coccia 2022,
12,13). Besonders die Beschreibung des Zuhauses
mit dem Wort Magie, macht es nitig den Begriff Ma-
gie weiter zu analysieren. Laut Duden ist die Magie:
(1) [eine] geheime Kunst, die sich Gbersinnliche
Kriifte dienstbar zu machen sucht; Zauberei und (2)
eine foszinierende, geheimnisvoll wirkende Kraft
(Duden - ,Magie“). Besonders die zweite Definition
zeigh, dass das Zuhause durchaus als ein magischer
Ort gesehen werden kann, ganz ohne von Zauberei
2u sprechen. Das Zuhause ist ein Ort, an dem faszi-
nierende Kriifte wirken. Diese Kriifte werden von den
Dingen ausgesendet, die einen umgeben. Laut Coccia
kommt die Kraft aber tatséichlich aus den Menschen
selbst, denn die Dinge des Zuhauses erwachen bei
ihrer Ankunft zum Leben, weil sie in diesem Augen-
blick ein Teil von ihnen werden. ,Zuhause ist der Ort
an dem Dinge aufhéren Dinge zu sein.” Er benennt
dieses Phiinomen weiter als unbeabsichtigten Ani-

mismus (Coccia 2022, 56).

Animismus, vom lateinischen animus, die Seele, ist
laut Duden der Glaube, dass die Dinge der Natur be-
seelt oder Wohnsitz von Geistern sind (Duden - , Ani-
mismus”). Es ist die Zuschreibung von menschlichen
Eigenschaften wie Personlichkeit, Bewusstsein und
Handlungsfahigkeit auf Objekie, im vilkerkundli-
chen Kontext meist Gotterfiguren. In der westlichen
Welt wird vordergriindig behauptet, diese Art zu
denken sei ihr fremd. Allerdings wird Kunstwerken
durchaus eine Seele zugeschrieben. Demnach kén-
nen Museen als Tempel des animistischen Kultes ge-
sehen werden und dem folgend ist ,Jedes Zuhause
[...] ein privates Heiligtum ebendieses Geheimkul-
tes” (Coccia 2022, 59 ).

Auch Vilém Flusser schreibt: ,Jedes Zuhause-Gefiihl,
ist ein Geheimnis, ein banales zwar aber dennoch
ein Geheimnis. Es bindet Menschen an die Dinge, die
sie umgeben, es verleihe diesen Dingen die Aura von
etwas Heiligem” (Flusser 2021).

2.9 Kohédrenz Zuhause und
Kleidung

So wie das Zuhause und die Dinge, die im Zuhause
dargestellt sind, Riickschliisse auf die Personlichkeit
zulassen, so lisst auch die Kleidung viel Gber die Per-
sonlichkeit des Triigers durchscheinen. Das Zuhause
und die Kleidung ist eine Verldngerung des Selbst
und spiegelt die Personlichkeit wider. Sie sind beide
Ausdruck der Personlichkeit, der Bestrebungen und
des Selbstbildes (Gunter 2000, 4 f). Coccia schreibt:
,[Die Kleidung] haftet an unserem Korper und er-
maglicht uns, in der Welt zu leben. Dank unserer
Kleidung endet das Zuhause nicht dort, wo seine vier
Wiinde stehen. Sie ist ein mobiler exterritorialer, im
wahrsten Sinne des Wortes tragbarere Bestandteil
des Zuhauses, der priizise jeder Bewegung unseres
Korpers folgt”. Er meint weiter, dass Kleidung und
das Zuhause Ergiinzungen des Ichs sind, denn die
Menschen brauchen sie, um ihr psychisches Leben
aufzubaven und zu gestalten. Das Zuhause und die
Kleidung wird nicht nur erschaffen, um den Korper
2u schiitzen, sondern auch weil der Korper der Seele
alleine nicht geniigt (Coccia 2022, 74). Die Kleidung
kann wie ein ins Schaufenster gestelltes Zuhause ver-
standen werden, dass seinen Inhalt der AuBenwelt
priisentiert (Coccia 2022, 65). Es ist eine kuratierte
Ausstellung, die gezielt nach auBen Innerstes kom-
muniziert und gleichzeitig Schutzraum fiir den Kor-
per und die Seele ist. Das Zuhause und die Kleidung
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offentlich zu sein”. Danle der Kleidung wird dos Zu-
hause niemals wirklich verlassen, denn sie macht es
7u einer zweiten Haut und verwandelt das Zuhause
in ein subtiles Vehikel, durch das die Menschen die
Welt filtern. ,[...] Kleidung verwandelt jeden belie-
higen Ortin ein Zuhause” (Coccia 2022, 74).

wirken sich auf Korper und Seele aus, genau wie
die Personlichkeit und das Ich sich auf das Zuhause
und die Kleidung auswirken. Es handelt sich um eine
Wechselwirkung zwischen Innen und AuBen. Coccia
benennt dies wie folgt: ,Kleidung veriindert die psy-
chische Landschaft innerhalb und auBerhalb von uns
- auch in dieser Hinsicht dhnelt sie dem Zuhause.
Wo Kleidung anfiingt, hért der Raum auf, giinzlich

2.10 Ableitung auf Kollektionserstellung 1

In den vorhergehenden Abschnitten wurden die soziologischen, philosophischen und psycholo-
gischen Aspekie des Zuhauses ausgiebig erliutert. Im Folgenden werden nun die wichtigsten
Schliisselbegriffe zusammengetragen und bereits im Hinblick auf die Kollektionserstellung an-
gerissen.
Das Zuhause gibt Sicherheit, Stabilitdt und Bestdndigkeit im Leben und ist der Ort, an den wir im-
mer wieder zuriickkehren. Die Menschen verbinden sich in ihrem Zuhause mit sich selbst, haben
dort Raum zum Verwurzeln und sich mit anderen wichtigen Menschen zu verhinden. Gleichzeitig
ist es auch der Ort, an dem sie nur fiir sich sein kénnen, sich zuriickziehen und von anderen Men-
schen abgrenzen kinnen. Die Abgrenzunﬂ ist notwendi?, um Raum zu haben unverstellt und un-
Eehemmt sein zu konnen. Das Wohlbefinden ist tatsiichlich von gesundheitlicher Signifikanz und
ann lebensverbessernd und -verlingernd fungieren. Symbolisches ist im Zuhause oft wichtiger
als das Faktische bezogen darauf, was préigend wirkt und die Person ausmacht. Uber das Zuhause
kann sehr kontrolliert nach auBen getragen werden, was gezeigt werden will. Die Menschen er-
lauben einen kontrollierten Blick in ihr Inneres. Demnach wird Gber das Zuhause auch iiber die
Kleidung als Verlingerung des Zuhauses, gezielt nach auBen kommuniziert. Da das Zuhause an
den Menschen angepasst ist wurde es von den Parametern des menschlichen Kdrpers geformt.
Das gleiche gilt inshesondere fiir die Kleidung, die ebenfalls auf die kirperlichen Beschaffenhei-
ten angepasst ist. Ein geeignetes Zuhause fiir das Selbst zu finden ist ein Prozess und Perfektion
ist dabei nicht notwengig.

Im Hinblick auf die Modekollektion werden diese Punkie wie folgt verstanden: Die Kleidungs-
stiicke sind angenehm zu tragen und transportieren dadurch Wohlbefinden. AuBerdem ist die
Passform wie auch das Zuhause von den Parametern des menschlichen Kérpers geformt und steht
demnach wieder fiir Wohlbefinden und Funktion. Die Kleidungsstiicke sind so hochwertig und
handwerklich aufwiindig gearbeitet, dass sie lange haltbar und erhaltenswert sind und dadurch
Stabilitit und Bestiindigkeit versinnbildlichen. Da die Kleidung die Verlingerung des Zuhauses
ist, wird viel Persﬁnlich?(eit iiber die Kleidung nach auBen gezeigt. Diese gezeigte Individualitiit
ist allerdings vom Triiger kuratiert und es wirﬂ nur das gezeigt, was gezeigt werden soll. Uber das
Arbeiten mit Symbolen wird der Symbolismus ausgedriickt und die dadurch gesprochene Sprache
wird ungreifbarer. Uber viel handwerkliche Arbeit wird der Schaffensprozess der sinnbildlich fiir
den Prozess des Zuhause Machens steht ausgedriickt und die Perfektion wird durch kleine Stérer
in Mustern und Materialien kontrolliert aufgebrochen.
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ISR
3.1 Durchfilhrung

Die Psychologin Toby Israel ist die Griinderin der
Design Psychologie. Design-Psychologie ist eine
Methode zum Gestalten, bei der die Psychologie
das wichtigste Design-Werkzeug ist. Die von Israel
durchgefiihrien  designpsychologischen  Ubungen
bringen den enormen persdnlichen Erfahrungsschatz
und die Emotionen zum Vorschein, die zur Wahl und
Gestaltung des eigenen Heims und der Umgebung
beitragen (Arfikel - ,Design Psychology” o. J.). Im
Folgenden werden die Ubungen exemplarisch durch-

gespielt und im weiteren Verlauf auf die Erstellung
einer Mode Kollektion adaptiert.

3.1.1  Die Vergangenheit

Ubung 1:

Die Innenriiume, in denen sich die Geschichten unse-
rer Vorfahren abgespielt haben und deren Geschich-
ten wir immer wieder héren haben Einfluss auf uns.
Diese Riume werden im environmental familytree
aufgefiihrt und miteinander in Zusammenhang ge-
bracht. Die Orte sollen mit Substantiven oder Adjek-

Schwanberg:
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. Berlin: . )
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. voll, klein ' offen,
Warm, ruhig, . i( i ' voll, sicher, gemeinsam
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eng
ROWG 1: ROWGZ: RO Baumhaus: PG
fremd Ukhe'h'ﬁ' Im Baum, heimelig, PF-WG 2: an'!m;rhlondon. clean, unemo-
c&ung  naturnah, frei, offen, o mini, Ruhe, tional. weiB
geborgen \II(:;; rili?],s((l::lrme, bisschen eklig 1ond vel
Oma T Haus: Reihenhaus
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tiven beschrieben werden und es kdnnen auch Orte
sein, von denen man nur gehdrt haben.

Zur Reflexion werden folgende Fragen gestellt:

1. Auf welche Weise, wenn iiberhaupt, haben
sich die Umwelterfahrungen lhrer Familie von Gene-
rafion zu Generation unterschieden?

Die Héuser wurden gréBer und weniger
Generationen leben zusammen. Die
Héuser wurden représentativer und die
Tierhaltung ist verschwunden.

2. Auf welche Weise, wenn iiberhaupt, sind
die Umwelterfahrungen von Generation zu Genera-
tion gleichgebliehen?

Mein Uropa (mitterlicherseits) war
Schuster und hat von zuhause gearbei-
tet. Mein Opa (vdterlicherseits) war
Architekt und hatte sein Biro ebenfalls
zuhause. Meine Mama (Musikpédago-
gin) hat schon immer ein Arbeitszimmer
gehabt und mein Vater (Architekt) hat
spatestens seit der Covid Pandemie
auch einen Heimarbeitsplatz.

3. Auf welche Weise, wenn iiberhaupt, hat
lhre umwelthezogene Genealogie Ihrer Meinung
nach lhre eigene Umweltperspektive und lhre Werte
beeinflusst?

Ich bin hautséchlich in Architekten-
héusern aufgewachsen, jedes auf die
eigene Art modern und durchgedacht.
Ich war immer aus einer Mischung von
Designermébeln und selbstgemachten
kreativen Lésungen umgeben. Das hat
mich beeinflusst.

4. Auf welche Weise, wenn iiberhaupt, war
dieser Einfluss Ihrer Meinung nach positiv oder ne-
gativ?

Fir mich war dieser Einfluss positiv. Ich
habe das Gefiihl ich habe einen ,guten
Geschmack” und eine Design Grund-

ausbildung davon bekommen. AuBer-
dem positiv ist Kreativitdt und Unkon-
ventionalitdt in allen Lebensbereichen
zu férdern. Man kann es als negativ
betrachten, indem ich manchmal denke,
ich misste diesen Standard halten.

5. Welches Gefiihl von Heimat méchten Sie als
Teil Ihres Vermiichtnisses an kiinftige Generationen
weitergeben?

Ich méchte gerne das Stilbewusstsein
und Langlebigkeit durch hochwertige
Materialien in Verbindung mit alter-
nativen Herangehensweisen, unkon-
ventionellen Lésungen und preiswerten
Alternativen weitergeben. Die Kraft des
Einfachen.

6. Haben Sie weitere Uberlegungen dazu, wie
lhr Umweltstammbaum Sie beeinflusst haben kénn-
te?

Wiéirme, Licht und Gemiitlichkeit sind mir wichtig.

Ubung 2:

Es soll ein Zeitstrahl erstelli werden, welche die
wichtigsten Orte sind, an denen man mindestens ein
halbes Jahr gelebt hat und wie alt man jeweils war.

Lur Reflexion werden folgende Fragen gestellt:

1. Den Zeitstrahl betrachtend, wie viele Jahre
haben Sie jeweils an den unterschiedlichen Orten ge-
lebt?

Siehe Zeitstrahl: 0-7,7-19, 19-23, 21,
23-26, 26 - 27, 27 - aktuell

2, In welcher Art von Umgebung haben Sie
im Alter bis achtzehn Jahren am meisten gelebt? Hat
es lhnen gefallen, in dieser Art von Umgebung zu
leben? Warum oder warum nicht?

Ich hatte eine stabile Kindheit erst am
Stadtrand und dann in einem Stadt
nahen Dorf. Diese Umgebung war
sehr gut fir mich. Es gab Platz und ich

Ort: Wiirzburg, | Gerbrunn | Pforzheim, | London, Rosenheim | Miinchen, | Berlin,
Keesburg Nordstadt | Dalston Schwahing | Neukdlln
Alter: 0-7 7-19 19-23 21 23-26 26-27 27 - aktuell
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Abb. 5 Umgebungs-Zeitstrahl

konnte meine Nachbars-Freund: innen
eigenstidndig treffen. Spéter im Teen-
ageralter war es immer noch ein guter
Rickzugsort, aber ich habe mir manch-
mal einen besseren Anschluss an die
Stadt gewiinscht und mehr Mobilitdt.
AufBerdem war es nicht besonders cool
dort zu leben.

3. In welcher Art von Umgebung (Stadt, Vor-
ort, Dorf oder auf dem Land) haben Sie als Erwach-
sener am liingsten gelebt? Wenn ja, warum glauben
Sie, dass Sie sich fiir diese Art von Umgebung ent-
schieden haben?

Ich habe im erwachsenen Alter bisher
am léngsten in Rosenheim (Stadt) ge-
lebt. Dies war keine freie Entscheidung,
sondern kam im Zusammenhang mit
meiner Arbeit dort.

4. Gibt es einen Ort auf der Zeitachse, an
dem Sie als Kind oder Erwachsener gelebt haben,
der lhrer Meinung nach einen Einfluss auf Sie hatte?
Wenn ja, warum glauben Sie, dass diese Orte diesen
Einfluss hatten?

Fir mich hatte bisher meine Zeit in Ger-
brunn den gréBten Einfluss auf mich. Ich
war dort die ldngste Zeit und verbinde
den Ort mit meinen lieben Menschen.
Ich habe dort immer noch meine Eltern
und fahrt regelmaBig zuriick.

5. Wenn Sie an die Umgebung denken, in der
Sie jetzt leben, haben Sie das Gefiihl, dass Sie sich
fiir eine Umgebung entschieden haben, die dhnlich
oder anders ist als die, die Sie als Kind erlebt haben:
1.B. Stadt, Vorort, Dorf, Gemeinde?

Aktuell wohne ich in Berlin in der Grof3-
stadt. Mein Weg hierher kam wieder
als Konsequenz des Masterstudiums.
Die Gréfle der Stadt unterscheidet sich
schon sehr von meinen anderen Wohn-
orten, aber durch die Unterteilung in
Kieze ist es wieder iiberschaubar und
gemeinschaftlich.

6. Leben Sie gerne in lhrer jetzigen Umge-
bung oder wiirden Sie wieder umziehen? Warum
oder warum nicht?

Ich bin gerade zufrieden. In der néhe-
ren Zukunft méchte ich die Wohnung

Abb. 6 ,Mental-Map”-1

Abb. 7 ,Mental-Map“-2

,Pugnarium’

17



1 Haben Sie weitere Uberlegungen zur Wahl

lhres Wohnorts in der Vergangenheit, Gegenwart
oder Zukunft?

Ubung 3:

Es soll eine Karte von einem der Orte, die im Alter
bis 18 Jahren bewohnt wurden aus der Erinnerung
skizziert werden.

1. Wenn Sie iber lhre Karten nachdenken,
was machte diese Umgebung unverwechselbar? Gab
es Wege, Abgrenzungen, Orientierungspunkie oder
Knotenpunkte, die lhnen besonders im Gedichtnis
geblieben sind? Auf welche Weise waren diese ein-
prigsam?

2. Haben Sie als Erwachsener das Gefiihl,
dass die Orte, an denen Sie im Laufe lhres Lebens ge-
lebt haben, dhnliche Formen (Wege, Kanten, Orien-
tierungspunkte, Knotenpunkie, Bezirke) aufwiesen
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wie die, die in Ihrer mentalen Landkarte erschienen?
Beschreiben Sie etwaige Ahnlichkeiten oder Unter-
schiede.

3. Wiederholen sich in der groBriumigen Um-
gebung, in der Sie sich derzeit aufhalten, Elemente
der Stadtform eines anderen bedeutenden Ortes, an
dem Sie gelebt haben?

4, Welche Elemente Ilhrer bisherigen Um-
gebung wiirden Sie bei der Wahl Ihres zukiinftigen
Wohnorts wiederholen oder ablehnen?

5. Wenn Sie ein Designer sind, glauben Sie,
dass lhre eigene Designarbeit etwas von dem Cha-
rakter dieser Formen aus dem Umfeld Ihrer Kindheit
ibernommen hat?

6. Haben Sie noch weitere Uberlegungen zu
den Verhindungen zwischen Ihrem Bild der Vergan-
genheit, der Gegenwart und der Zukunft angestellt?

Ubung 4:

In der letzten Ubung zur Vergangenheit wird eine
geleitete Visualisierung angeboten. Diese Visuali-
sierung soll den Partizipanten dabei helfen, sich
an einen Lieblingsort aus der Vergangenheit zu er-
innern, der lIhr heutiges Gefiihl von Heimat und Ort
beeinflusst haben kénnte.

Die Traumreise liisst einen entspannt auf einem Tep-
pich sitzen. Dieser Teppich lsst einen iiber einem
groBen Feld schweben und man fliegt immer hoher

in den Himmel. Wenn die Welt so von oben betrach-
tet wird, soll man sich einen seiner Lieblingsorte aus
der Kindheit vorstellen. Der Teppich fliegt nun an
diesen Ort und léisst einen dort absteigen. Man soll
dort nun umhergehen und sich die Farben, Formen
und Texturen dort genau ansehen. Was hért und
riecht man? Welche Gewohnheiten hatte man dort?
AnschlieBend bringt einen der Teppich wieder zuriick
ins hier und jetzt.

Erneut sollen folgende Fragen beantwortet werden:

1. Konnten Sie sich an einen Ort aus der Kind-
heit erinnern? Wenn ja, denken Sie dariiber nach,
woran Sie sich erinnern konnten. Schreiben oder
skizzieren sie kurz, was sie visualisiert haben. Den-
ken Sie vor allem dariiber nach, welche Bedeutung
dieser Ort fiir Sie hat und warum Sie diesen Ort als
Erinnerungsort gewihlt haben.

2. Uberlegen Sie, inwiefern Ihre frishere Lieb-
lingsumgebung einer Umgebung in hrem jetzigen
Leben dhnelt. Sind die Gefiihle, die Sie in lhrer jetzi-
gen Umgebung haben, dhnlich wie die Gefiihle, die
sie an Ihrem vorgestellten Lieblingsort hatten?

3. Wenn Sie ein Designer sind, gibt es Um-
gebungen, die Sie entworfen haben, die die Eigen-
schaften dieser Lieblingsumgebung wiederholen?
Wenn ja, auf welche Weise?

4. Gibt es Elemente dieser vergangenen Um-
gebung, die Sie nicht in Ihr Haus oder in lhre Eni-
wiirfe aufgenommen haben, die Sie aber gerne ein-
baven wiirden?

5. Haben Sie weitere Uberlegungen zum
Einfluss dieses vergangenen Lieblingsortes auf Ihr
gegenwiirtiges und/oder zukiinftiges Orts- und Hei-
matgefiihl?

3.1.2  Die Gegenwart

Ubung 5:

Die folgenden Fragen zielen darauf ab eine Verbin-
dung zwischen der eigenen Persdnlichkeit und dem
Ortsverstiindnis herzustellen:

1. Auf welche Art und Weise spiegelt sich lhrer
Meinung nach lhre Personlichkeit in lhrem jetzigen
Luhause wider? Wenn Sie glauben, dass sich lhre
Personlichkeit in lhrem Zuhause nicht widerspiegelt,
warum ist das lhrer Meinung nach so?

2. Auf welche Art und Weise spiegelt lhre
Wohnung Ihrer Meinung nach die Personlichkeit
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eines anderen Menschen wider?

Einige Wénde gehéren neu gestrichen
und die Sockelleisten und Tiiren inklu-
sive Rahmen sind in keinem top Zu-
stand. Mein Perfektionismus und Hang
zur Sauberkeit sind da dagegen. Mein
Realismus sagt mir aber, dass es aktuell
und in einer Mietwohnung nicht meine

Aufgabe ist.

3. Fiihlen Sie sich insgesamt wohl, dass Ihr
Zuhause widerspiegelt, wer Sie wirklich sind? Wenn
nicht, was konnten Sie an lhrem Zuhause @ndern,
damit es ausdriickt, wer Sie sind?

Sehr! Mir ist es wichtig, dass Leute an
meinem Zuhause sehen kénnen, wer ich
bin. Und mir ist es sehr wichtig, dass ich
mich wohlfihle und an meinem Safe Pla-
ce sein kann.

4, Wenn Sie Designer sind, gibt es irgendeine
Art und Weise, in der Sie glauben, dass sich lhre Per-
sonlichkeit in lhrer Designarbeit widerspiegelt?

Ja. Ich mag es ausgefallen und raffiniert
aber einfach. Dinge missen funktionie-
ren und angenehm sein. Ich mag es
praktisch und durchdacht und gleichzei-
tig @sthetisch. Bisschen bunt und da und
gleichzeitig fein und sanft.

5. Haben Sie weitere Uberlegungen zu einem
Zusammenhang zwischen lhrer Personlichkeit und
lhrem Ortssinn?

Ubung 6:

Besonders wenn man das Zuhause mit anderen Per-
sonen teilt, ist es spannend, wie die Zimmer in Bezug
auf den sozialen Raum funktionieren. Hierzu ist es
hilfreich die sozialen Dynamiken der benutzenden
Personen zu analysieren.

Es soll ein grober Grundriss des Hauses oder der
Wohnung skizziert werden und anschlieBend die
Riiume in die Kategorien Individual Raum, Geteilter
Raum und Offentlicher Raum eingeteilt werden.

AnschlieBend werden folgende Fragen gestellt:

1. Gibt es an lhrem Wohnort eine gleichmi-
Bige Aufteilung von individual-, geteiltem- und of-
fentlichen Raum? Wenn nicht, welche Art von Raum
iiberwiegt und warum?

Nein, unsere Wohnung hat nur zwei
Zimmer und eine Kiche, die gliickli-
cherweise als dritter Raum funktioniert.
Demnach wiirde ich lediglich den Flur
und das Badezimmer als &ffentlich be-
zeichnen und die Kiiche, da sie oft als
Arbeitsraum verwendet wird genauso
wie das Schlafzimmer und Wohnzimmer

Abb. 8 Soziogramm
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als geteilten Raum. Der geteilte Raum
iberwiegt bei uns. Allerdings ist das
okay, weil mein Partner ein ausgelager-
tes Biro hat und nur ich von zuhause
arbeite.

2. Ist die Raumnutzung in lhrem Haus gleich-
miiBig auf die einzelnen Personen verteilt? Hat eine
Person mehr Kontrolle iiber den Raum als andere?
Hat eine Gruppe von Personen (z. B. Eltern? Kinder?)
mehr Kontrolle als eine andere Gruppe?

Da ich von zuhause arbeite und aktu-
ell meine gesamte Werkstatt in unserem
Wohnzimmer ist, habe ich mehr Kontrol-
le Gber die Wohnung. Die Situation ist
aktuell okay und auch nicht unbedingt
fir immer so gedacht.

3. Ist die Aufteilung der Kontrolle, wie Sie sie
oben beschriehen haben, angemessen, und welche
Konfliktbereiche gibt es gegebenenfalls?

Die Aufteilung ist zwecks der aktuellen
Situation angemessen. Konfliktbereiche
sind mein schlechtes Gewissen, und
unsere unterschiedlichen Auffassungen
von Ordnung.

4, Entspricht der Raum in lhrer Wohnung ins-
gesamt lhren sozialen Bediirfnissen? Wenn nicht,
wie kinnte er angepasst werden, um diese Bediirf-
nisse zu erfiillen?

Der Raum ist fir gerade fir zwei Men-

schen und einen Hund gut ausreichend.
Wenn sich diese Ausgangslage éndert,
muss der Raum vergréfBert werden.

5. Haben Sie weitere Uberlegungen dazu, wie
Sie lhren Raum gemeinsam nuizen?

Wir hétten gerne jeder einen eigenen
Arbeits- Werkstattraum. Einen Ort, an
dem sich jeder ausbreiten kann und ei-
genstdandig verfigen kann. Einen Raum,
an dem Maschinen aufgebaut bleiben
kénnen.

3.1.3  Die Zukunft

Ubung 7:

Wir wiihlen nicht nur das Gebiiude aus, in dem wir
wohnen, sondern wir statten unsere Wohnung auch
mit Gegenstinden aus, die uns besonders am Herzen
liegen und die unsere Identitdt zum Ausdruck brin-
gen. Viele Menschen haben Sammlungen von beson-
deren Gegenstiinden. Es soll eine Liste mit den wich-
tigsten Gegenstiinden erstellt werden und diesen soll
jeweils zugeordnet werden, was sie uns bedeuten:

1. Haben Sie das Gefiihl, dass diese Objekte
und Kategorien Sie repriisentieren? Warum oder wa-
rum nicht?

Ja, diese Objekte reprédsentieren mich,
weil sie meinen Alltag widerspiegeln
und meine Werte.

Stofftiere

Kindheitserinnerungen, Inneres Kind, kleine Freunde

Schuhe

eigene Wertschiitzung, sich etwas Génnen und Belohnen

Designerkleider

sich erheben, sich priisentieren, Stolz

Stricksachen selbergemacht, Quilt

Stolz, Liehe zum Handwerk

Laptop, Tablet, Handy Kommunikation, Tor zur Welt, Werkzeug
Strickmaschinen, Nihmaschine, Spinnrad liester Zeitvertreib
Teekanne Entspannung

getrocknete Blumen

Memorabilia, Nostalgie, Freundschaft

Abb. 9 Inventur der besonderen Objekte
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2. Gibt es andere besondere Interessen oder
Werte, die Sie haben und die sich nicht in lhrer
Wohnung widerspiegeln? Gibt es andere besondere
Gegenstiinde, die Sie in lhre Wohnung einbauen
kénnten, um Sie widerzuspiegeln?

3. Wenn Sie nur eines dieser besonderen Ob-
jekte retten konnten, welches wiire es und warum?

Ubung 8:

Die eigene Asthetik, der Geschmack und Stil kann sich
aus den persdnlichen Erfahrungen in der Vergangen-
heit ableiten, zum Beispiel aus dem Geschmacks- und
Stilempfinden der Vorfahren. Der Soziologe Herbert
Gans hat hierzu die (amerikanische) Gesellschaft in
sechs Gruppen unferteilt (Gans 2001):

High Culture - Die Hochkultur, zu der Schépfer und
Kritiker gehdren, deren Schwerpunkt auf der Konst-
ruktion eines Kunstwerks liegt und die glauben, die
richtige Kultur” fiir den Rest der Gesellschaft zu
liefern.

Upper Middle Culture - Die obere Mittelkultur sind
diejenigen, die sich nicht um die Form Erstellung
kiimmern, sondern Anleihen bei der Hochkultur ma-
chen und diese veriindern.

Lower Middle Culture - Die untere Mittelkultur repri-
sentiert die in Amerika vorherrschende Geschmacks-
kultur - Lehrer, Buchhalter usw., die traditionelle
Moral und Werte schiitzen. Die von ihnen bevorzugte
Kunst ist romantisch und gegenstiindlich.

Low Culture - Die niedrige Kultur umfasst qualifizier-
te und angelernte Fabrik- und Dienstleistungsarbei-
ter. Sie lehnen Kultur ab und bevorzugen verschwen-
derischen Prunk, was Gans als ,Hollywood Modern”
bezeichnet.

Quasi-Folk Culture - Die Quasi-Volkskultur besteht
aus armen, ungelernten Arbeitern. Sie wird nicht von
den Massenmedien bedient, sondern findet ihren
Ausdruck in Kirchen- oder StraBenfesten.

Masterthesis; WS23/24; Marlene Roll

Fringe Cultures - Zu den Randgruppen gehdren
Jugendkulturen, schwarze und ethnische amerikani-
sche Kulturen, die sich auf eine Vielzahl alternativer
Traditionen und Ausdrucksformen stiitzen.

1. Diese Kategorien scheinen sehr Klischee be-
haftet und stereotypisierend. Allerdings kann doch
erkannt werden, dass alle Menschen aus bestimmien
Geschmackskulturen stammen, die das jeweilige Stil-
empfinden beeinflusst haben kann. Es soll jeweils er-
fasst werden, welcher der Kategorien man die eigene
Familie in der Vergangenheit zuordnet und welcher
der Kategorien man sich selbst in der Gegenwart zu-
ordnet.

2 Erértern Sie anhand der von Ihnen ange-
kreuzten Kategorien Ahnlichkeiten und Unterschiede
zwischen dem Geschmacksempfinden Ihrer Familie
in der Vergangenheit und Threm heutigen Wohnstil.

3. Wie erkldren Sie etwaige Ahnlichkeiten
oder Unterschiede?

4, Fihlen Sie sich mit Ihrem derzeitigen
Wohnstil wohl? Wenn nicht, wie wiirden Sie ihn ger-
ne tindern?

5. Wenn Sie ein Designer sind, sehen Sie Un-
terschiede zwischen Ihrer Geschmackskultur und der
lhrer Kunden?

'+ sehrgut erfiillt
J erfiillt special
J- unerfilllt Zuhause als Ort der Umfeld  Haus objects
iisthetischen Zufrie-
denheit
(Freude am Schénen)
Zuhause als Ort der sozialen Zufriedenheit \
(Privatsphiire, Gemeinschaft) \
Zuhause als Ort der psychischen Zufriedenheit N
(Selbstverwirklichung, Liebe und Zugehérigkeit)
AN
N
Zuhause als Unterschlupf (Schutz)
6. Haben Sie noch weitere Uberlegungen zum
Zusammenhang zwischen lhrem ,Heimatstil” in der
Vergangenheit, Gegenwart und/oder Zukunft?
Ubung 9:
In der letzten Ubung soll revue betrachtend beur- 3. Wie zufrieden sind Sie damit, dass Sie ei-

teilt werden, wie nah schon an das ideale Zuhause
(,some place like home”) gekommen wurde. An-
hand der abgewandelten Bediirfnispyramide nach
Israel werden Marker gesetzt, welche Stufen bereits
wufriedenstellend erreicht wurden und an welchen
weiterhin gearbeitet werden kann/soll.

1. Wenn Sie lhre Antworten betrachten, wie
zufrieden sind Sie damit, dass Sie lhr Zuhause als
einen Ort des Schutzes geschaffen haben? Gibt es
irgendwelche Vercinderungen, die Sie vornehmen
konnten, um dieses Bedirfnis noch besser zu erfiil-
len?

2. Wie zufrieden sind Sie damit, dass Sie
einen Ort der psychologischen Zufriedenheit geschaf-
fen haben? Gibt es Anderungen, die Sie vornehmen
kénnten, um dieses Bedirfnis weiter zu erfiillen?

nen Ort der sozialen Bediirfnisse geschaffen haben?
Gibt es Anderungen, die Sie vornehmen kénnten, um
dieses Bediirfnis weiter zu erfiillen?

4. Wie zufrieden sind Sie damit, dass Sie ei-
nen Ort der dsthetischen Freude geschaffen haben?
Gibt es Anderungen, die Sie vornehmen kénnten, um
dieses Bediirfnis weiter zu erfiillen?

5. Leichnen Sie ein Bild/denken Sie weiter
iiber Ihr ideales Zuhause nach, das lhnen Schutz,
psychologisches und soziales Wachstum und isthe-
tischen Genuss bietet. Zeichne/schreibe iiber ,Some
Place Like Home" fiir dich.
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3.2 Ableitung auf Kollektionserstellung 2

Resiimierend aus den Antworten zu den neun Ubungen der Design-Psychologie-Methode von lsro-
el konnen folgende Rahmenbedingungen fiir die Modekollektion PUGNARIUM als mein Zuhause
festgehalten werden:

Die Kollektion strebt an modern und durchdacht zu sein. Kreafivitiit und Unkonventionalitiit haben
einen hohen Stellenwert. Langlebigkeit wird durch die Verwendung von hochwertigen Materialien
ausgedriickt. Alternative Herangehensweisen sind Gestaltungsmitiel. Hochpreisige Materialien
treten in Verbindung mit preiswerten Alternativen. Die Kollektion soll zugleich ausgefallen und
raffiniert aber Iroizgem einfach und klar sein. Wichtig ist auBerdem die Zusammengehérigkeit
des Ganzen troiz der Eigenstindigkeit der einzelnen Bestandteile.

Die einzelnen Kleidungsstiicke soﬂen funktional und angenehm zu benuizen und zu tragen sein.
Praktikabilitéit und Durchdachtheit treten simultan zur Asthetik auf. Die Farbigkeit soll eine feine,
gezielte Buntheit sein.

In der Herstellung diirfen die Kleidungsstiicke gerne aufwiindig und arbeitsintensiv sein. Sie
sollen durch die Arbeitsintensitit an Wert uufge?uden und dadurch erhaltenswert und wertvoll
gemacht werden. Getragen sollen sie schnell und einfach funktionieren.

Der angestrebte Perfektionismus wird von kleinen unerwarteten Briichen gestdrt, um damit mehr
Inferesse zu wecken.

25

4 MODEXOLLEXTION PWNAIWM

Der Kollektionstitel Pugnarium ist ein Neologismus
aus dem lateinischen Wort Pugna und dem Suffix
-arivm. Pugna ist ein Verb der A-Konjugation in der
2. Person Singular Prisens Imperativ akfiv wird im
deutschen mit kdmpf iibersetzt und ist demnach eine
Anspielung auf den Geburtsnamen von Marlene Roll
(geb. Kiimpf) (Worterbuch - ,pugna” o0.J.). Das ge-
bundene Lexem -arium ist ein nachgestelltes Worthil-

dungselement bei Fremdwartern, das eine Riumlich-
keit aber auch eine Summlung von etwas bezeichnet
(Artikel - ,-arium Wortbedeutung” 0.J.). In Verbin-
dung steht es fir das Zuhause und die Sammlung
der Marke PugnaStudio.

Die Kollektion ist iibersaissonal und fiir kein spezi-
fisches Geschlecht konzipiert aber der Passform nach
eine Damenoberbekleidungskollektion.

,Pugnarium’
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MOODEOAD
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4,1 Moodboard und Home-
board

Der Ausgangspunkt in der visuellen Arbeit mit der
Kollektion ist die Erstellung eines Moodboards. Die
Schliisselbegriffe zum Moodboard der Modekollek-
tion Pugnarium sind: Wohlbefinden, Langsamkeit,
Verwurzelung, Reflexion, Ruhe, Magie, Seltenheit
und Lichtspiel. Die Begriffe sind Resultate aus der

Auseinandersetzung mit dem Thema Zuhause wie be-
reits in Abschnitt 2.10 Ableitung auf Kollektionserstel-
lung 1 und 3.2 Ableitung auf Kollektionserstellung
2 zusammengefasst. Jedem der Begriffe ist ein Bild
zugeordnet. Die Farbigkeit aller Bilder im Zusammen-
spiel ist auBerdem fiir die Farbkarte der Kollektion
relevant (siehe 4.2 Farben).

Ferner hat es sich bei dieser Arbeit ergeben, dass ein
weiteres Board, das sogenannte Homeboard, erstellt

|00

wurde. Dieses erginzende Board setzt sich zusammen
aus Fotografien tatsiichlicher Orte, die in den letzten
Jahren Marlene Rolls Zuhause waren und es auch teil-
weise immer noch sind. Diese Bilder sind wichtig, um
sowohl einen visuellen Anker zu dem tatsiichlichen
Ort zu schaffen, um den es sich in dieser Arbeit dreht
als auch eine verbildlichte Erinnerungsstiitze zu sein.
Auch dieses Board ist fiir die Farbkarte der Kollektion
relevant (siche 4.2 Farben).

,Pugnarium’
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MOMEBOAD
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4.2 Farben

Beziiglich der Farbwahl wurden zwei unterschied-
liche Herangehensweisen angewandi. Die Intention
bestand darin, die Farben passend zum Zuhause
auszuwiihlen. Die Bekleidung als Verliingerung des
Zuhauses und als Spiegel dessen fiihrte zu diesem
Entschluss. Um dies umzusetzen, wurden Fotos von
der Wohnung und dem Interieur erstelli. Damit die
Farben besser selektiert werden konnten, wurden
diese Fotos in adobe photoshop mit dem Vergrébe-
rungsfilter ,Mosaik” in farhige Kacheln verpixelt.
Anhand der groBen bunten Farbfelder konnte nun
die generelle Farbzusammensetzung besser er-
kannt werden und mit Hilfe der Pipette wurden die
gewiinschten Farben ausgewdhlt. Der zweite Ansaiz
war es, die Farben ebenfalls passend zum Mood- und
Homehoard zu wihlen. Fiir die Umsetzung wurde der
gleiche Weg des Verpixelns mit anschlieBender Farb-
auswahl mit Pipette gewiihlt.

Die Farben setzten sich zusammen aus umbra
(schwarz), oldlace (creme weiB), fawn (braun), linen
(off white), walnut (dunkelbraun), lime (griingelh),
poppy (rot), brightsky (hellblau), indigo (blau) und
resede (gelb). Der Anteil der jeweiligen Farbe in der
Kollektion wird durch die GroBe der Farbchips ver-
bildlicht. Im Gesamibild ist die Kollektion eine bunte
Kollektion allerdings ist durch die Farbwahl die Bunt-
heit bereits auf ein einheitliches Bild limitiert und die
einzelnen Styles sind hauptsiichlich zwei bis drei far-
big, was die Buntheit auf eine wie gewiinschte feine
Buntheit reduziert.

FARBXAXTE

Abb. 28 Farbkarte

Abb. 27 Mood- und Homeboard verpixelt plus extrahierte Farbfelder
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4.3 Symbolismus

Wie bereits im Abschnitt 2.4.1 Kindheit beschrieben
ist das Symbolische wichtiger als das Faktische be-
zogen darauf, was priigend wirkt und eine Person
ausmacht (Schreiber 2017, 44). Demzufolge wurde
die Symbolik von Blumen erforscht. Zusiitzlich dazu
wurde aufgrund der Theorie der Verwurzelung die
Symbolik der Wurzeln erforscht. Passend dazu wur-
den diese Abschnitte in ,Das Buch der Symbole” ge-
funden:

Die Blume ist demnach passenderweise ein Symbol
fiir die Ich-Werdung. AuBerdem driickt sie durch ihre
Existenz Giber und unter der Erdoberfliiche die Zu-
sammenfiihrung von Gegensiitzen aus und verbindet
diese auf den ersten Blick unpassend scheinenden
Welten. Im Vergleich zum Zuhause, in dem sich das
Ich bildet und zugleich auslebt, nimmt die Blume
symbolisch gesehen die gleiche Stellung ein. Sie
verdeutlicht welche Maglichkeiten in den Menschen
stecken: sichtbar und unsichtbar zu sein und frei und
zugleich verwurzelt und gefestigt. Beziiglich der Wur-
zeln besagt die Symbolik:

Masterthesis; WS23/24; Marlene Roll

Auch hierbei sind die Wurzeln eine Metapher fiir
das Zuhause. Das Zuhause ist der Ort, an dem die
Menschen sich einrichten und einen Ort ausmachen,
v dem sie sich zugehtrig fishlen und dort Wurzeln
schlagen. Das Zuhause ist der Ort, an dem die Men-
schen verwurzelt sind, von dort starten sie und keh-
ren wieder und wieder dorthin zuriick. Die Bestiindig-
keit beeinflusst das Potential sich wohlzufiihlen, was
wiederum in neves Wachstum und Potential umge-
wandelt werden kann. Der visuelle Umgang mit den
Symbolen erfolgt durch grafische Darstellung von
Blumen hauptsichlich im Strick und Printhereich. Die
Blumen sind gespiegelt dargestellt und vereinen da-
durch die wurzel- und atmosphiirische Welt. Dadurch
wird zum einen die Seite der Ich-Werdung und Még-
lichkeiten und andererseits die Seite des Potentials
und Wachstums ausgedriickt.

,Pugnarium’
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4.4 Strick

Wie bereits in Abschnitt 2.6 Suche nach Zuhause und
Sehnsuchtsort beschrieben iiberlegt Schreiber, ob es
bei der Suche nach dem Zuhause nicht darum ginge
,die verschiedenen Fiiden des eigenen Lebens zu
verbinden” (Schreiber 2017, 93). Diesem bildlichen
Vergleich folgend nimmt Strick eine wichtige Rolle in
der Kollektion ein. Es wird unterschieden zwischen
Grobstrick und Feinstrick. Die Grobsrick Teile wer-
den an der Brother Haushaltsstrickmaschine KH230
und KH270 mit einem Nadelabstand von 9mm (3
Gauge) gearbeitet. Die Feinstrickteile werden an der
Brother Haushaltsstrickmaschine KH835 mit Doppel-
bettergiinzung KR830 mit einem Nadelabstand von
4,5mm (6 Gauge) gestrickt. Die Feinstrickmaschine
KH830 ist auBerdem mit einer Lochkartenautomatik
ausgestatiet, die einem das Musterstricken erleich-
tert. Die Strickkollektion setzt sich aus Pullovern, Pul-
lundern, Tops, einem Kleid, Hosen und Accessoires
zusammen. Alle Teile sollen einfach, angenehm zu
tragen und prakfisch sein. Es wird hautsiichlich mit
floralen Graphiken und Motiven gearbeitet, die ihren
Ursprung in der Symbolik haben. Die meistgenutzte
Technik hierfiir ist das Norwegermuster (auch fair-is-
le genannt), da so leicht flichige zweifarbige Muster
entstehen knnen. Im Feinstrick wird hier die Nadel-
selektion von der Lochkarte ibernommen. Im Grob

strick miissen die Nadeln an der KH230 manuell in
Position gestellt werden, an der KH270 ist der Schlit-
ten mit einem Computer verbunden. Fiir groBfliichi-
gere Farbkontraste wird mit der Intarsien Technik
gearbeitet, die in der Hinsicht, dass keine Flottungen
auf der linken Warenseite entstehen, von Vorteil ist.
Ebenfalls von der in der Symbolik beschriebenen
Spiegelung und dem Gedanken ,die Splitter seiner
selbst, in die man iber die Jahre zerbrochen ist,
einzusammeln und zu etwas Neuem zusammen-
zufiigen?” (Schreiber 2017, 93) inspiriert, sind die
sogenannten Granny-Squares entstanden. Die Gran-
ny-Squares benannt nach den gleichnamigen gehi-
kelten Mehrecken, die traditionellerweise zu Decken,
Kissen und vielem mehr zusammengesetzt werden,
werden in diesem Fall mithilfe von verkiirzten Rei-
hen von innen heraus zv Quadraten gestrickt. Eben-
diese Technik verbunden mit der Intarsien Strickerei
aber auch dem Farbwechsel alle x-Reihen fithren zu
den innovativen Méglichkeiten in der Style Erstel-
lung. In der Kollektion Pugnarium wird die Technik
zum Stricken von floralen und gestreiften Kacheln
genuizt, die final zusammengehikelt werden. Es
werden gestreifte Buchstaben gestrickt, die ebenfalls
zusammengehiikelt werden. Und in vergriBerter
Umsetzung werden weitere Styles aus den mian-
dernden Streifen zusammengesetzt.
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Abb. 54 GrcmnyOquine - Intarsie + verkiirz-
te Rethen MG4, KH230

Abb. 56 KachelMagna - Ringel + verkiirzte
Reihen MG4, KH%BO

Abb. 58 Méd&anderStripes - Ringel + ver-
kirzte Reihen MG4, KH230

Masterthesis; WS23/24; Marlene Roll

Abb. 55 GrannyfFilled - Intarsie + verkirzte
Reihen MG4, KH230

Abb. 57 Kachel - Ringel + verkirzte Reihen
MG4, KH230

Abb. 59 Letters - Ringel + verkirzte Reihen
MG4, KH230

Abb. 60 GrannyFleur - Stickerei MG4,
KH230

Abb. 62 PiStripes grin - Ringel MG4,
pKH83O J

Abb. 64 PiStripes braun - Ringel MG4,
KH230

Abb. 61 PiStripes - Ringel MG4, KH835

Abb. 63 PiStripes blau - Ringel MG4,
KH230
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Die einfachste Technik viel Optik zu erzielen und viele
Farben zu verwenden ist das Ringel stricken. Um die
Farbauswahl und die Farbreihenfolge in eine geord-
nete aber dennoch willkiirlich erscheinende Ordnung
2v bringen wurde folgendes Prinzip angewandt: Das
Pi-Prinzip. Hierbei wird jeder Farbe der Farbkarte
eine Zahl von 1-10 (wobei 10 eine null ist) zugeord-
net. Die Reihenfolge wurde von den Farbcodes der
Bibliothek in Adobe lllustrator festgelegt. Nun wer-
den die Farben je nach den einzelnen Stellen der
Kreiszahl Pi angeordnet wobei die Zahlen sowohl die
Farben als auch die breite der Streifen in Reihen (Hin-
reihe und Riickreihe) festlegt. Eine Abwandlung des
Prinzips ist es die Farben vorab zu reduzieren und die
Reihenfolge ebenfalls festzulegen und nur die breite
der Streifen von den Stellen der Zahl Pi zu definieren.

3.

1415926535 8979323846 2643383279 5028841971
6939937510 5820974944 5923078164 0628620899
8628034825 3421170679 8214808651 3282306647
0938446095 5058223172 5359408128 4811174502
8410270193 8521105559 6446229489 5493038196
4428810975 6659334461 2847564823 3786783165
2712019091 4564856692 3460348610 4543266482
1339360726 0249141273 7245870066 0631558817
4881520920 9628292540 9171536436 7892590360
0113305305 4882046652 1384146951 94151160...
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Abb. 65 Farb - Zahl Zuordnung

Abb. 66 PiStripes Ringel
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Abb. 67 PiStripes grin
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Abb. 68 PiStripes blau
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Abb. 69 PiStripes braun
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4.5 Prints

Im Umgang mit den angewandien Textildruckver-
fahren muss in zwei Teilbereiche unterschieden wer-

den: die analogen Drucktechniken und die digitalen

Drucktechniken. Im Folgenden werden beide Verfah-

ren separat vorgestellt.

4.5.1  Analoge Prints

In der Kollektion werden zwei unterschiedliche ana-
loge Drucktechniken angewendet. Zum einen der Li-
nolschnitt und zum anderen das manuelle, freie Be-

malen. Der Linolschnitt ist eine Technik dhnlich zum

Stempeln, bei der eine Linolplatte (oder Gummiplat-
te) so bearbeitet wird, dass alles, was nicht farbig ab-

gesetzt werden soll entfernt wird. AnschlieBend wird
die Platte mit einer dickflissigen Farbe bewalzt und
dann ein Abdruck auf ein Papier oder in diesem Fall
einen Stoff gemacht. Der Vorteil ist, dass einmalig
eine Druckplatte erstellt werden muss und dann viele

Abdrucke angefertigt werden konnen. Die jeweiligen
Drucke sind vom Motiv her alle gleich aber durch die
manuelle Arbeit sehen sie doch etwas unterschied-
lich und dadurch lebendig aus. Auch kénnen leicht
Rapporte gedruckt werden. In der Kollektion wird mit
dieser Technik zum einen das Logo auf die Labels
und auf das T-Shirt gedruckt und andererseits die
besonderen Objekte. Die besonderen Objekte sind
auf die design psychology Methode (Abschnitt 3.1.3
Frage 7) zuriickzufiihren bei der besonders wichtige
Objekte im Zuhause abgefragt werden. Die Objekte,
die in der visuellen Arbeit ausgewdihlt wurden, sind
alles Dinge, die es im Zuhause von Marlene Roll wirk-
lich gibt und die mit Erinnerungen aufgeladen oder
in stetiger Benutzung sind. Uber die Entwicklung
des Logos ist im Abschnitt 4.13 Schriftarten mehr
2v erfahren. Die Druckfarbe fiir die Linoldrucke ist
Indigoblau, wobei es sich nicht um den echten Indigo-
farbstoff handelt, sondern um eine gekaufte Farbe
speziell fiir Linoldrucke auf Stoff.

,Pugnarium’
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Die zweite analoge Drucktechnik, das manuelle Be-
malen, ist strenggenommen keine Drucktechnik, da
von nichts auf nichts abgedruckt wird. Allerdings soll
es hier trotzdem als solche behandelt werden, vor
dem Hintergrund, dass es auch eine Technik ist, die
Farbe auf den Stoff bringt. Die initiative Inspiration
hierzu waren Lichtspiele, die an Wéinden entstehen,
wenn die Sonne in einem besonderen Winkel durch
das Fenster scheint und so Blumen und andere Ob-
jekte als Schattenbilder an die Wiinde geworfen
werden. Die verwendete Motivik ist daher aber auch
wegen der Arbeit mit den Symbolen floral. Es werden
sowohl komplett freigemalte Schattenbilder-Blumen

Masterthesis; WS23/24; Marlene Roll

gemalt als auch die stilisierte, symmetrische Blume,
die von dem geschnitzten Kiistchen (siehe Abb. 29)
abgeleitet ist und auch im Strick viel verwendet wird.
Zudem werden sehr vereinfachte Checks gemalt, da
dos Karomuster eine symbolische Vereinfachung
eines Webmusters ist. Die Farbe, die hierbei verwen-
det wird ist eine selbergemachte Farbpaste, die aus
pllanzlichen Bestandteilen hergestellt wird. Um die
Verbindung zum Schattenbild zu erhalten, werden
die Drucke in Umbra/schwarz (Notiz: lat. umbra =
der Schatten) gemalt. Der pflanzliche Rohstoff dazu
ist die Granatapfelschale. Die gelbe Farbe wird aus
Fiirberwau hergestellt.

,Pugnarium’
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4.5.2 Digitale Prints

Die erste Idee fiir einen digitalen Druck war die Erstel-
lung der Farbkarte bei der Bilder des Zuhauses und
das Mood- und Homeboard mit dem Vergréberungs-
filter ,Mosaik” in farbige Kacheln verpixelt wurden.
Die daraus entstanden Bilder sind undetaillierte Ab-
bildungen, die bei Kenntlichkeit des urspriinglichen
Motivs immer noch das Bild erkennen lassen fiir Au-
Benstehende allerdings nichts Konkretes darstellen.
Diese Abbildungen groBflichig am Kérper zu haben,
ging einher mit der Idee ein Zuhause-Camouflage zu
tragen. Man triigt das Zuhause offen am Korper aber
kommuniziert nicht zu viel Privates, da die Bilder
unkenntlich gemacht wurden. Es ist eine direkte Me-
tapher des Abschnittes 2.9 in dem ausfiihrlich iber
die Kohirenz von Zuhause und Kleidung geschrieben
wird und Coccia einige Vergleiche zieht wie: durch
die Kleidung verlassen wir unser Zuhause nie wirk-
lich (Coccia 2022, 74).

Die zweite Idee kam aus der Aussage von Gunter im
Abschnitt 2.1 Wortdefinitionen: ,Die groBe Diversitiit
in den Definitionen indiziert bereits vorab, dass das
Zuhause ein komplexes und facettenreiches Phiino-
men ist” (Gunter 2000, 16). Erneut sollte mit den
Bildern des Mood- und Homeboards gearbeitet wer-
den, um wieder die direkte Kleidung und Zuhause
Verbindung zu haben. Allerdings sind die Bilder so
bearheitet worden, als wiirde durch ein Kaleidoskop
auf sie gesehen werden. Es entstehen symmetrische
Kacheln, die aneinandergesetzt ein symmetrisches
aber stark unkenntlich gemachtes Bild ergeben. Die
Niihe zu den gestrickten Granny-Squares ist auch
eine gewiinschte Verbindung.

Die digitalen Prints werden hauptsiichlich auf kérper-
nahen Teilen wie Longsleeves und Leggins verwen-
det. Der digitale Direktdruck wird extern von Cotton-
Bee auf Bio-Baumwoll Jersey umgesetzt.
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Abb 78 ApfelbaumKaleidoskop - ’f("ol'ograﬁe gespiegelt, Digital-

ruc

Abb. 79 StillebenKaleidoskop - Fotografie gespiegelt, Digital-

druck
Abb. 76 ApfelbaumKaleidoskop - Fotografie gespiegelt, Digital- Abb. 77 StillebenKaleidoskop - Fotografie gespiegelt, Digital- Abb. 80 Sh”ebenKaleldoskop Foto raFe gespiegelt + Raster-
ruc druc ebene, Digitaldruck
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4.6 Quilts

Die Quilts arbeiten nach demselben Prinzip wie die
gestrickten Granny-Squares (4.4 Strick). Sie sind
ebenfalls von der in der Symbolik beschriebenen
Spiegelung und dem Gedanken ,die Splitter seiner
selbst, in die man iiber die Jahre zerbrochen ist, ein-
zusammeln und zu etwas Nevem zusammenzufi-
gen?” (Schreiber 2017, 93) inspiriert. Das Quili-Pat-
tern ist die vereinfachte Form des Logoentwurfs von
Kolomann Moser und Josef Hoffmann fiir die Wiener
Werkstiitte (Rosenman o. J.). Die Graphik, die auch
bereits im Bereich Strick in Verwendung ist, findet in
gleich groBe rechtwinklige Dreiecke zerteilt Verwen-
dung. Die Wiener Werkstitte ist in dieser Arbeit ver-
treten, weil die Asthefik im Leben von Marlene Roll
eine groBe Rolle spielt, sie durchweg inspiriert und
beeinflusst. Die Farbkarte fiir die Quilts ist auf die
Farben umbra (schwarz), linen (off white), indigo
(blau) und resede (gelb) limitiert. Das verwendete
Material ist ein alter Baumwoll Bettbezug und Bau-
ern-Leinen welche pflanzlich gefiirbt werden.

Masterthesis; WS23/24; Marlene Roll
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Abb. 88 Resedaluteola, FérberWau
(Unbekannter Kiinstler)
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Abb. 89 FérberWau geférbtes Leinen

Abb. 91 PunicaGranatum Granatapfel

(Pierre Jean Francois)

Abb. 92 Indigo geférbtes Leinen

Abb. 93 Indigofera tinctoria Indigo
(Louis Joseph Edouard Maubert

Abb. 94 ungeférbtes Leinen
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30% Baby Alpaka, 35% Merino Schurwolle, 35% Polyamid
- 1-fiidig 50g 375m Ndst. 3,0-3,5 2-fiidig 50g 187m

75% Merino Schurwolle extrafein, 25% Angora
- 2-fiidig 50¢g 350m 4-fiidig 50g 175m

70% Merino Schurwolle extrafein, 30% Kaschmir
- 2-fiidig 50g 350m

42% Merino Schurwolle, 28% Baby Alpaka, 30% Polyacryl
- 1-fiidig 50g 150m

80 % Schurwolle, 20 % Alpaka
- 1-fiidig 50g 140m (Nm 2,8)

60% Baby Alpaka, 20% Merino Schurwolle, 20% Polyamid
- 1-fiidig 50¢g 175m

60% Kaschmir, 30% Seide, 10% Nylon
- 2fiidig 50g 350m

43% Merino Schurwolle extrafein, 24% Kaschmir, 28% Vis-
kose, 5% Polyamid - 3-fiidig 50g 380m

100% Merino Schurwolle extrafein - 3-fiidig 50g 400m

Masterthesis; WS23/24; Marlene Roll

100% Merino Schurwolle extrafein - 2-fiidig 50g 375m

100% Merino Schurwolle extrafein - 2-fidig 50g 375m

61% Kid Mohair, 3% Wolle, 36% Polyamid - 2-fiidig 509

550m

4.7 Materialien

Da die Kollektion ein Sammelsurium aus Strick-,
Web-, Jersey-, Sweat- und Quilt Teilen ist, treffen vie-
le verschiedene Materialien aufeinander.

Beziiglich der Strickgarne wurde darauf geachtet,
dass diese moglichst aus fierischen Proteinfasern
bestehen. Bei einigen Qualitiiten ist es nicht zu
verhindern gewesen, dass ein gewisser Prozentteil
Polyamid/Nylon aus Stabilititsgriinden beigemischt
ist. Die Garne sind industriell hergestellte Strickma-
schinengarne und bestehen hautsiichlich aus Merino
Schurwolle, Alpaka, Kaschmir, Angora, Seide und Kid
Mohair, sind also alles hochwertige Garne. Die Far-
ben wurden industriell gefirbt. Bezogen wurden die
Garne von der Hamburger Wollfabrik.

Der verwendete Jersey ist eine Deadstock Bio Ware
von Lebenskleidung. Weil er aus einer Restekiste
kommt, ist die genave Zusammensetzung unklar
allerdings wird wegen vergleichbarerer Qualitiiten
darauf geschlossen, dass es sich um Biobaumwolle
mit 2-5% Elasthan handelt. Der geplante Sweat-Stoff
ist eine in Deutschland produzierte Bio-Baumwoll-
qualitiit von Cotonea.

Als Basis fiir die Quilt Teile und die Weh-Hosen wird
eine alte Baumwoll Bettwiische vom Textilhafen Ber-
lin und naturfarbenes altes Bauernleinen von

Leinenkontor verwendet. Die Stoffe werden alle un-
gefiirbt verarbeitet und die verwendeten Farben sind
pflanzlich gefiirbt. Granatapfelschale fiirbt schwarz,
Wau-Extrakt Gelb und Indigo wird blau. Besonders
7u bemerken ist, dass alle Stoffe nicht primir fiir
diese Kollektion hergestellt wurden, sondern auf al-
ternativen Wegen in die diese gefunden haben und
dadurch eine weitere Verwendung finden.

Auch aus Nachhaltigkeitsgriinden ist es erstrebens-
wert bereits bestehende Materialien aufzubrauchen,
anstatt nev zu produzieren. In Bezug auf das Bau-
ernleinen kommt hinzu, dass Materialien in dieser
Art und Qualitit heute gar nicht mehr hergestell
werden.

Der digital bedruckte Stoff ist wie bereits im Ab-
schnitt 4.5.2 Digitale Prints beschrieben ein 100%
Bio-Baumwoll-Jersey. Um fiir den Digitaldruck ge-
eignet zu sein, muss der Stoff besonders ausgeriistet
sein, weswegen der Lebenskleidung-Jersey hierfiir
nicht geeignet ist. Der dunkelbraune Jersey ist eine
GOTS zertifizierte Baumwollware von Anita Pavani
Naturstoffe.

Die Wattierung fiir die Quilts genauso wie die Gar-
ne, die fiir die Verarbeitung verwendet werden sind
ebenfalls aus Baumwolle.
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Farbpaste

Gelb und Schwarz

Indigo

Vorbereitung

keine Vorbereitung nitig

Beize: 100 gr Alaun 4 L Wasser

waschen und in Wasser einlegen

Firbevorgang

Mutterpaste hell (gelb)

2325 gr Essig

(46 gr Essenz + 186 g Wasser)
12,5 gr Alaun

5 gr Guarkernmehl

1 gr Fiirberwauextrakt

3 TL Farberwavextrakt + 6 L
Wasser

1h Farbbad bei etwa 70 Grad,
danach im Firbebad auskiihlen
lassen

Mutterpaste dunkel (schwarz)
232,5 gr Essig

(46 gr Essenz + 186 g Wasser)
2 gr Eisensulfat

5 gr Guarkernmehl

3 EL Farbsud aus Granatapfel-
schalen

etwa 25 gr getrocknete Granatap-
felschale + 2 L Wasser

Schalen auskochen, dann mit 4 L
Wasser aufgiefen

1h Farbbad bei etwa 70 Grad,
danach im Firbebad auskiihlen
lassen

1-2-3 Kiipe

10 gr Indigo - 20 gr Léschkalk
(Calciumhydroxid) - 30 gr Fruktose

3 Farbiider und Verblauungen je
15 Minuten

Steamen: mit Dampfhiigeleisen
oder in Topf in Seidenpapier ein-
gewickelt mit Wollfilz

fixieren/dunging:
Fixierbad mit Kreide (Calcium-
carbonat)

Finishingbad: 10 minuten kdcheln
mit neutralem Reinigungsmittel
hei biigeln

schwarz: in Eisensulfat-Bad geben

neutralisieren in Essigwasser (1EL
Essigessenz in 1 L Wasser)
15 Minuten

gut spiilen
Finishingbad: 10 minuten kacheln

mit neutralem Reinigungsmittel
heiB biigeln

neutralisieren in Essigwasser (1EL
Essigessenz in 1 L Wasser)
15 Minuten

gut spiilen
Finishingbad: 10 minuten kacheln

mit neutralem Reinigungsmittel
heiB biigeln

Masterthesis; WS23/24; Marlene Roll

4.8 Nachhadltigkeit

Die Nachhaltigkeit hat einen groBen Stellenwert in
dieser Arbeit. Sowohl die Materialwahl als auch die
gewissenhafte Verarbeitung der Teile nach handwerk-
lichen MaBstiiben tragen dazu bei, um die Langlehig-
keit zu maximieren. Flicken und Reparieren ist bei
Bedarf Teil des Konzepts, genauso wie Weitergeben
und Vererben. Die Objekte kénnen zum groBen Teil
kompostiert und dadurch final in den Rohstoffkreis-
lauf zuriickgefiihrt werden. Die Handarbeit, die Lang-
samkeit und die Miihen werden herausgestellt, um
den Dingen eine Wertigkeit zu geben und sie erhal-
tenswert zu machen. Auch die Entwicklung der Kol-
lektion erfolgte dank der Verwendung von V-Stitcher
ohne die Erstellung von Probeteilen und es konnten
so viele Ressourcen gespart werden. Nachhaltigkeit
ist keine Opfion fiir eine Modekollektion mehr, son-
dern eine Notwendigkeit.
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4.9 Darstellung

Die Darstellung der Kollektionsteile erfolgt in Form
eines Kollektionsrahmenplans. Es wird nach den un-
terschiedlichen Produkigruppen unterschieden: Web-
waren (wovens), Jersey, Sweat und Strick. Des Weite-
ren werden die Quilts ebenfalls in eine eigenstiindige
Gruppe abgespalten. Die Darstellung der Webwaren,
Jerseys, Sweats und der Quilts erfolgt durch Simu-
|ations-Renderings, die mithilfe des Programms

V-Stitcher von Browsewear erstellt wurden. Der Vor-
teil hiervon ist, dass sich der Prozess der Probeteil
Erstellung erspart werden kann. Da Schnitthasiert ge-
arbeitet wird, kann der Schnitt fiir die Umsetzung in
der physischen Welt einfach geplottet werden und die
Simulation gibt ein authentisches Bild des Styles ab.
Da V-Stitcher hauptsiichlich fiir Webwaren konzipiert
ist, werden die Strickteile als eingefiirbte technische
Leichnung, erstellt bei Adobe Illustrator, dargestellt.

Das Lineup ist eine Multi-Mediale Collage bestehend
aus den Simulationen, den farhigen Zeichnungen,
Fotos und Kl-generierten Fotos. Auch hier wird wieder
das Prinzip des Sammelsuriums aufgegriffen und aus
unterschiedlichen Medien eine neue Einheit zusam-
mengestellt. Die Darstellung ist nahezu realistisch
und dennoch entsteht durch die Mischung aus zwei-
und drei-Dimensionalen Bildern eine gewisse kiinst-
lerische Spannung.
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4,10 Schriftart

Eigens fiir die Marken Kommunikation wurde ein
Font entwickelt. Die Schriftart ist hauptsiichlich in
Form des Logos in Verwendung aber auch fiir einen
einheitlichen Auftritt nach innen und auBen freige-
geben.

Bei der Schriftart Pugna-Header handelt es sich um
eine Monospace-Schrift bei der die Dickte - sprich
die feste Zeichenbreite - der einzelnen Typen immer
gleichbreit ist (Arfikel - ,nichtproportionale Schrift-
art” 2023). Lediglich die Satzzeichen haben eine
schmalere jedoch einheitliche Dickte.

Die einzelnen Typen sind alle nach demselben Prinzip
erstellt worden. Es ging um die Frage: wie sehen die
Typen aus, wenn nur eine Grundpfadlinie gezeichnet
wird und dann ohne geschlossen zu werden gefillt
wird? Der Buchstabe G war beispielsweise einer der
ersten Buchstaben, der so erstellt wurde und davon
ausgehend wurde die Idee auf alle weiteren Buchsto-
ben und Zeichen adaptiert.

Der Font Pugna-Header wird sowohl analog in Form
von Linoldruck als auch digital verwendet werden, da
die Schriftart durch das Programm Fontselfmaker di-
gital angelegt wurde.

Ergiinzend fiir FlieBtext und andere Beschreibungen
bei denen Pugna-Header nicht verwendet werden soll
wird die Schriftart Futura verwendet. Futura zéhlt
2u den konstruierten, geometrischen Schriften und
die Typen wurden aus Dreiecken, Quadraten und
Kreisen konstruiert, die fiir die bessere Lesharkeit ab-
geschwiicht wurden. Die Schriftart wurde 1927 von
Paul Renner entworfen und beeinflusste die Bauhaus
Bewegung (Artikel - , Futura (Schriftart)” 2023).
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Abb. 188 Look 6

4.11 Shooting

Die Bilder sind vom Fotografen Tim Sonntag im
Fotostudio der HTW Berlin gemacht worden. Das
Model ist Charlotte Kiimpf. Assistiert hat Annemarie
Rinckens. Das Setdesign besteht aus einem handge-
malten Hintergrund aus Stoff von Atelier Griinberg.
Die blau-graue Wolkigkeit des Hintergrunds riickt die
Szenerie in eine abstrakte Traumwelt. Das Zuhause,
das die Kollektion vermittelt, wird in der schlichten
Umgebung bewusst von wohnlicher Einrichtung und
Interieur entriickt. Vereinzelt werden echte Blumen
als iiberlebensgroBe Elemente in die Bilder eingebaut
und symbolisieren wieder (4.3 Symbolismus) ,die
Trennung zwischen sinnfiilligen und unsichtharen
Welten” (Ronnberg, Martin, und Archive for Research
in Archetypal Symbolism 2018, 150).

Abb. 189 Look 2
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Abb. 193 Look 4

Abb. 192 Look 4

,Pugnarium’




€ 7001 661 99V

o
~

o

o
-
3
—_
-
Q0
<

Masterthesis; WS23/24; Marlene Roll ,Pugnarium’




Abb. 197 Look 1

Abb. 196 Look 1
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4.12 Layout

Das Layout verfolgt das Ziel auf méglichst einfache
und unkomplizierte Weise alle Bausteine dieser
Arbeit in ein einheitliches Format zu bringen. Um-
gesetzt wird dies durch ein klares Raster, das den
Fibonacci Zahlen (0, 1,1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55,
89, 144, 233, 377, 610, ...) folgt. Das Seitenverhiilt-
nis basiert auf dem goldenen Schnitt und betriigt
185mm x 300mm (1:1,618). Die Seiten wurden in
21 x 34 Quadrate gerastert und diese definieren die
Seitenriinder und Kopf- und FuBleisten. Der dadurch
entstandene Buchspiegel wurde wiederum nach dem
goldenen Schnitt in zwei Teile untergliedert (Beinert
2023).

Masterthesis; WS23/24; Marlene Roll

4.13 Prdsentation

Die Priisentation ist eine Einladung in das buchstiibli-
che Zuhause der Designerin. Den Zuschavenden wird
kontrolliert Einlass gewdihrt in die kuratierte Innen-
und AuBenwelt von Marlene Roll. Die Kollektion wird
an dem Ort gezeigt, an dem sie gedanklich und phy-
sisch entstanden ist. Demnach handelt es sich damit
um die unverflschte und damit ehrlichste und Form
der Darstellung.
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Im Endeffekt ist die Erkenntnis, dass die Suche nach dem perfekten Zuhause zu Lebzeiten nie
enden wird. Wie auch schon Yi-Fu Tuan erkannt hat, ist das Zuhause ein Prozess der in der
Reﬂel sehr viel Zeit braucht (Tuan 2012). Durch Aufwand und Bemiihungen den Raum an sich
und sich an den Raum anzupassen, kann man zeitweise ankommen und zur Ruhe kommen, bis
sich wieder etwas im AuBen oder Innen veriindert und wieder angepasst werden muss. ,Man
hat es immer auch selbst in der Hand, sich zumindest der Maglichkeit zu 6ffnen, diesen Ort zu
einem richtiﬁen Luhause zu machen” (Schreiber 2017, 122). Fiir Menschen, die ihre Heimat, ihr
Zuhause nicht freiwillig verlassen haben, kann es ein heilender Gedanke sein, dass es nicht dar-
auf ankommt, ,wo Wurzeln geschlagen werden, sondern nur, dass Wurzeln geschlagien werden”
(Schreiber 2017, 129). Menschen, die in einem privilegierten, gutheheimateten Umfeld leben und
trotzdem Unzufriedenheit verspiiren, kann es helfen sich das ,gut genug” Konzept des britischen
Psychoanalytikers Donald W. Winnicott anzusehen. Dieses eigentﬁch fachfremde Konzept kann
gut auf die Suche nach einem Zuhause adaptiert werden, indem man sich das Zuhause gut genug
mu}:ht und dass es gut genug fiir das eigene Leben ist (Schreiber 2017, 130). Perfektion ist hierbei
nicht notig.

Die Modekollektion ist eine Momentaufnahme, ein stummer Zeitzeuge, ein personlicher Wim-
pernschlag. Sie ist gut genug fiir den Moment und gleichzeitig ein ewiger Prozess.
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